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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (универсальный  профиль) 

11 класс 
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                                                      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

      Уровень среднего общего образования является завершающим этапом общеобразовательной 

подготовки, обеспечивающим функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся в процессе освоения образовательных программ среднего общего образования. 

      В соответствии с требованиями ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение учебных 

предметов из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору, а также выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

       Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок   освоения ООП 

СОО. Недельная нагрузка составляет 34 часа при 5-дневной учебной неделе. Продолжительность 

учебного года в 10 классе – 34 учебные недели, в 11 классе – 34 учебные недели. 

       МБОУ Димитровская средняя школа реализует учебные планы универсального -11 класс и 

естественно-научного – 10 класс профиля. 

        Универсальный профиль (11 класс) предусматривает организацию универсального 

(непрофильного) обучения старшеклассников. Учебный план универсального профиля позволяет 

обеспечить необходимую индивидуализацию и дифференциацию обучения за счет 

предоставления широкого спектра курсов по выбору. 

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из обязательных 

предметных областей: 

предметная область   «Русский   язык   и   литература»:   учебные   предметы «Русский язык» 

(базовый уровень), «Литература» (базовый уровень);  предметная область «Иностранные языки»: 

учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)» ,второй иностранный язык (французский) 

(базовый уровень); предметная область «Общественные науки»: учебный предмет «История» 

(базовый уровень); предметная область «Математика   и   информатика»:   учебный   предмет 

«Математика» (базовый уровень); предметная область «Естественные науки»: учебные предметы 

«Физика» (базовый уровень); «Астрономия» (базовый уровень, программа реализована в 11 

классе); «Химия» (базовый уровень); предметная область «Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности»: учебные предметы «Физическая культура» (базовый 

уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень); 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и представлена: учебными предметами 

по выбору из обязательных предметных областей  «Биология» ( углубленный уровень), 

«Обществознание», «Информатика», «География»; курсами  («Решение биологических задач», « 

Практикум решения задач по физике», «Обществознание в вопросах и ответах», «Финансовая 

грамотность», «Анализ художественного текста»); индивидуальным проектом (реализован в 10 -

11 классе). 

Учебные предметы по выбору, дополнительные учебные предметы, курсы       по выбору 

выбраны для освоения всеми обучающимися.       

По окончании 11 класса осуществляется итоговая аттестация (государственная итоговая 

аттестация) по образовательным программам среднего общего образования на основании 

действующих нормативных документов. 

 

                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 



 Учебный план универсального профиля для 10 (11) класса,  

  на 2023-2024 (11 класс)  учебный год 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю (год) 

Кол-во 

часов за  

2 года 

 

 

 

 

 

10  
класс 

11 класс 

Обязательная часть (60%) 

Русский  язык и 
литература 

Русский язык Б 2(68) 2(66) 134 

Литература Б 3(102) 3(99) 201 

Родной язык, родная         

литература 

 

Родной язык 

Б 1(34) 0 34 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(немецкий язык) 

Б 3(102) 2(66) 168 

Второй иностранный 
язык (французский 
язык) 

Б 
 

1(33) 33 

Математика 
информатика 

Математика 
(включая 
алгебру и начала  

математического 

анализа, геометрию) 

Б 5(170) 5(165) 335 

Общественные науки  История Б 2(68) 2(66) 134 

Естественные науки Астрономия Б 0 1(33) 33 

Физическая 

культура, экология  и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 2(68) 2(66) 134 

Б 2(68) 1(33) 101 

Итого: 20(680) 19(627) 1307 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (40%) 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 
в неделю (год) 

Кол-во 
часов  

за 2 

года 
10 
класс 

11 класс 

Математика 
и информатика 

Информатика Б 1(34) 1(33) 67 

Естественные науки Физика Б 2(68) 2(66) 134 

Химия Б 1(34) 1(33) 67 

 Биология У 2(68) 2(66) 134 

Общественные науки Обществознание Б 2(68) 2(66) 134 

 
 
 
 

 География Б 1(34) 1(33) 67 

    Физическая 
культура,       
экология, основы  
безопасности  
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

 Б 1(34) 1(33) 67  

Индивидуальный проект Б 1(34) 1(33) 67 

Элективные курсы 



Решение биологических задач 1(34) 1(33) 67 

     Обществознание в вопросах и ответах 1(34) 1(33)  67 

     Финансовая грамотность 1(34) 1(33) 67  

 

 

 
 

     Анализ художественного текста  1(33) 33 

Итого: 14(476) 15(495) 971 

Всего: 34 
(1156) 

34 
(1122) 

2278 ( 
не 
менее  
2170)  
не 
более  
2590 

 
 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Димитровская средняя 

общеобразовательная школа Илекского района Оренбургской области 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Основы начальной военной подготовки 1 
 

Билет в будущее 1  

ИТОГО недельная нагрузка 2 
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